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Àííîòàöèÿ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà ñíèæåíèÿ øóìà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ îôèñíûõ ðàáîòíèêîâ.

Äëÿ âûáîðà îïòèìàëüíîé øóìîçàùèòû â îôèñíîì ïîìåùåíèè èñïîëüçóåòñÿ êîìïüþòåðíîå ìîäåëèðîâàíèå

ðàñïðîñòðàíåíèÿ øóìà, êîòîðîå ïîçâîëÿåò ðàññìîòðåòü ðàçíûå âàðèàíòû øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Â êà÷åñòâå ïðîãðàììû äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ øóìà â îôèñíîì ïîìåùåíèè è ïîñòðîåíèÿ

êàðò øóìà èñïîëüçóåòñÿ ïðîãðàììà SoundPLAN. Â öåëÿõ ïîèñêà ìîäåëè ïîìåùåíèÿ ñ äåòàëèçàöèåé,

äîñòàòî÷íîé äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðàñ÷åòîâ, áûëè âûïîëíåíû ðàñ÷åòû øóìà íà ðàçíûõ ýòàïàõ åå ïîñòðîåíèÿ è

ñäåëàí âûâîä î íåîáõîäèìûõ ýëåìåíòàõ ìîäåëè. Â õîäå ïðîâåäåíèÿ ðàñ÷åòà áûëè îáíàðóæåíû ïðåâûøåíèÿ

óðîâíåé øóìà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò îò 1,0 äî 9,3 äÁÀ. Â êà÷åñòâå øóìîçàùèòíûõ

ìåðîïðèÿòèé â ïîìåùåíèè ðåêîìåíäîâàíî èñïîëüçîâàíèå øóìîïîãëîùàþùèõ ìàòåðèàëîâ íà ñòåíàõ è

ïîòîëêå, à òàêæå óñòàíîâêà ïåðåãîðîäîê, ðàçäåëÿþùèõ ðàáî÷èå ìåñòà.
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Abstract

The article deals with the problem of noise reduction at the working places of o�ce workers. To

select the optimal noise protection in an o�ce space, computer modeling of noise propagation is used, which

allows us to consider various options for noise protection measures. The SoundPLAN software is used as a

program to simulate the propagation of noise in an o�ce building and develop noise maps. To search for a

model of a room with a level of detail su�cient for calculations, noise calculations were performed at di�erent

stages of its construction and a conclusion was made about the necessary elements of the model. During the

calculation, excess noise levels at workplaces were found, which ranged from 1.0 to 9.3 dBA. The use of noise-

absorbing materials on the walls and ceiling, as well as the installation of partitions dividing the workplaces, is

recommended as noise protection measures in the room.
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Ââåäåíèå

Îðãàíèçàöèÿ ðàáî÷åãî ïðîñòðàíñòâà â ôîðìàòå ¾Open space¿ (îôèñ îòêðûòîãî
òèïà) ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå ïîïóëÿðíîé. Îíà èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ, ê êîòîðûì,
â ïåðâóþ î÷åðåäü, îòíîñèòñÿ óäîáñòâî êîíòðîëÿ ðàáîòû ñîòðóäíèêîâ è ýêîíîìèÿ
ïëîùàäè îôèñà. Íàèáîëüøèì æå ìèíóñîì òàêîé îðãàíèçàöèè ðàáî÷åãî ïðîñòðàíñòâà
ÿâëÿåòñÿ øóì, êîòîðûé íåèçáåæíî ïðèñóòñòâóåò íà ëþáîì ðàáî÷åì ìåñòå îôèñíîãî
ñëóæàùåãî. Îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè øóìà â îôèñíûõ ïîìåùåíèÿõ ÿâëÿþòñÿ ïåðåãîâîðû
ñîòðóäíèêîâ ìåæäó ñîáîé, òåëåôîííûå ðàçãîâîðû, ðàáîòàþùàÿ îôèñíàÿ òåõíèêà,
êîíäèöèîíåðû è âåíòèëÿòîðû. Ïðè êàæóùåìñÿ íèçêîì óðîâíå øóìà äàííûõ èñòî÷íèêîâ,
èõ ïðèñóòñòâèå ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íûì äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðèâåñòè ê ïîâûøåííîé
óòîìëÿåìîñòè, óõóäøåíèþ âîñïðèÿòèÿ èíôîðìàöèè, ñíèæåíèþ ðåàêöèè è, êàê ñëåäñòâèå,
ñíèæåíèþ ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà. Óðîâíè øóìà â 50-60 äÁÀ ñïîñîáíû îêàçûâàòü
íà ÷åëîâåêà, çàíèìàþùåãîñÿ óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ, ïñèõîëîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå,
à óâåëè÷åíèå óðîâíÿ øóìà íà êàæäûé 1 äÁ ñâåðõ íîðìû ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ
ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà íà 1 % [1].

Îäíàêî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â îáëàñòè ñíèæåíèÿ øóìà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ
áîëüøåå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïðîìûøëåííûì ïðåäïðèÿòèÿì, ÷òî îáóñëîâëåíî áîëåå
âûñîêèìè óðîâíÿìè øóìà è íåãàòèâíûì âîçäåéñòâèåì øóìà íà çäîðîâüå ðàáî÷èõ.
Íåñîìíåííî, äàííàÿ ïðîáëåìà òðåáóåò âíèìàíèÿ è çàñëóæåííî øèðîêî îñâåùàåòñÿ
êàê â ðîññèéñêèõ íàó÷íûõ ðàáîòàõ [2-4], òàê è çàðóáåæíûõ [1,5]. Îäíàêî îò øóìà
ñëåäóåò çàùèùàòü íå òîëüêî ðàáîòíèêîâ ïðåäïðèÿòèé, íî è îôèñíûõ ñëóæàùèõ, êîòîðûå
çàíèìàþòñÿ íàïðÿæåííûì óìñòâåííûì òðóäîì, ðåçóëüòàò êîòîðîãî çàâèñèò â òîì ÷èñëå
îò àêóñòè÷åñêîãî êîìôîðòà â ïîìåùåíèè.

Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî âîïðîñàì ñíèæåíèÿ øóìà â îôèñíûõ ïîìåùåíèÿõ
ñëåäóåò óäåëÿòü îñîáîå âíèìàíèå. Äëÿ âûáîðà îïòèìàëüíîé øóìîçàùèòû äëÿ îôèñíîãî
ïîìåùåíèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü êîìïüþòåðíîå ìîäåëèðîâàíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ øóìà,
êîòîðîå ïîçâîëÿåò ðàññìîòðåòü ðàçíûå âàðèàíòû øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé è
âûáðàòü íåîáõîäèìûé è äîñòàòî÷íûé âàðèàíò. Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ
ìîäåëèðîâàíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ øóìà îò íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîãî èñòî÷íèêà -
ðàçãîâîðà ñîòðóäíèêîâ - â îôèñíîì ïîìåùåíèè è ïîñòðîåíèå êàðò øóìà ïðè ïîìîùè
ïðîãðàììû SoundPLAN [2,3]. Ðåøåíèå ïðîáëåìû ïîñòðîåíèÿ äîñòîâåðíîé ìîäåëè
ïîìåùåíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ àêóñòè÷åñêèõ ðàñ÷åòîâ ïðè ïîìîùè äðóãèõ ïðîãðàììíûõ
ñðåäñòâ â ñòàòüå íå ðàññìàòðèâàåòñÿ â [4].

1. Ñîçäàíèå êîìïüþòåðíîé ìîäåëè îôèñíîãî ïîìåùåíèÿ

Îöåíêà øóìà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ ïðîâîäèòñÿ äëÿ ïîìåùåíèÿ ïëîùàäüþ 583 ì2, ñ
âûñîòîé ïîòîëêîâ 3 ì, êîëè÷åñòâî ðàáî÷èõ ìåñò â ïîìåùåíèè - 49. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðàñ÷åòà
â ïðîãðàììå SoundPLAN ñîçäàåòñÿ 3D ìîäåëü ðàññìàòðèâàåìîãî ïîìåùåíèÿ. Äàííàÿ
ïðîãðàììà ïîçâîëÿåò ó÷åñòü âñå îñîáåííîñòè èíòåðüåðà ïîìåùåíèÿ òàêèå êàê ìåáåëü,
ïëàíèðîâêà, èñïîëüçóåìûå ìàòåðèàëû, íàëè÷èå îêîí äâåðåé èëè îòêðûòûõ ïðîåìîâ,
îäíàêî ïîñòðîåíèå äåòàëüíîé ìîäåëè ïîìåùåíèÿ çàíèìàåò ìíîãî âðåìåíè, òðåáóåò
íàëè÷èÿ ïîäðîáíûõ ïëàíîâ, êðîìå òîãî, áîëüøîå êîëè÷åñòâî ýëåìåíòîâ, âëèÿþùèõ íà
ðàñïðîñòðàíåíèå øóìà, óâåëè÷èâàåò âðåìÿ ïðîãðàììíîãî ðàñ÷åòà. Äëÿ òîãî, ÷òîáû
îïðåäåëèòü íåîáõîäèìûé óðîâåíü äåòàëèçàöèè áûëî âûïîëíåíî íåñêîëüêî ðàñ÷åòîâ
óðîâíåé øóìà â ðàñ÷åòíûõ òî÷êàõ íà ðàçíûõ ýòàïàõ ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè. [5]
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Ïëàí îôèñíîãî ïîìåùåíèÿ ïðåäñòàâëåí íà ðèñóíêå 1. Â ïîìåùåíèè ðàñïîëîæåíî
35 ïèñüìåííûõ ñòîëîâ, 21 øêàô, à òàêæå âûäâèæíûå ÿùèêè ó êàæäîãî ðàáî÷åãî
ìåñòà. Êðîìå òîãî, â ïîìåùåíèè íàõîäèòñÿ 6 êîëîíí. Êîýôôèöèåíòû çâóêîïîãëîùåíèÿ
ìàòåðèàëîâ, ïðèíÿòûå â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûìè áèáëèîòåêè ìàòåðèàëîâ SoundPLAN,
ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå 1.

Ðèñ. 1. Ïëàí îôèñíîãî ïîìåùåíèÿ

Òàáëèöà 1
Êîýôôèöèåíò çâóêîïîãëîùåíèÿ èñïîëüçóåìûõ ìàòåðèàëîâ

Ýëèìåíò Êîýôôèöèåíò çâóêîïîãëîùåíèÿ

ìîäåëè Ìàòåðèàë â îêòàâíîé ïîëîñå ÷àñòîò, Ãö

125 250 500 1000 2000 4000 8000

Ñòåíû Øòóêàòóðêà 0,02 0,02 0,03 0,07 0,04 0,06 0,06
Îêíî Ñòåêëî 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02
Ñòîëåøíèöà Äåðåâî 0,10 0,08 0,06 0,05 0,05 0,05 0,05
Øêàô Äåðåâî 0,10 0,08 0,06 0,05 0,05 0,05 0,05
Íàïîëíåíèå
øêàôà

Áóìàãà 0,50 0,80 0,90 0,80 0,70 0,50 0,50

Âûäâèæíîé
ÿùèê

Äåðåâî 0,10 0,08 0,06 0,05 0,05 0,05 0,05

Êîëîííà Áåòîí 0,02 0,03 0,03 0,03 0,04 0,05 0,06

Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà øóìà â ïîìåùåíèè ðàññìàòðèâàåòñÿ ðàçãîâîð ïî òåëåôîíó
äâóõ ñîòðóäíèêîâ îôèñà, íàõîäÿùèõñÿ íà ðàáî÷èõ ìåòàõ � 2.07 è 4.11. Äàííàÿ ñèòóàöèÿ
ñ÷èòàåòñÿ õàðàêòåðíîé äëÿ ðàáî÷åãî ïðîöåññà, òàê êàê òåëåôîííûå ðàçãîâîðû ÿâëÿþòñÿ
íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ðàáîòû ñîòðóäíèêîâ. Øóìîâûå õàðàêòåðèñòèêè ïðèíÿòûõ â ðàñ÷åò
èñòî÷íèêîâ øóìà ïðèâåäåíà â òàáëèöå 2.
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Òàáëèöà 2
Óðîâåíü çâóêîâîé ìîùíîñòè èñòî÷íèêà øóìà

Íàèìåíîâàíèå Êîððåêòèðîâàííûé Óðîâíè çâóêîâîé ìîùíîñòè, äÁ,

èñòî÷íèêà óðîâåíü çâóêîâîé â îêòàâíûõ ïîëîñàõ ÷àñòîò, Ãö

øóìà ìîùíîñòè, äÁÀ 125 250 500 1000 2000 4000 8000

Ãîâîðÿùèé � 2.07 68,4 44,8 56,7 65,8 63,0 57,0 50,8 43,4
Ãîâîðÿùèé � 4.11 68,4 60,9 65,3 69,0 63,0 55,8 49,8 44,5

Íà ãðàôèêå, ïðåäñòàâëåííîì íà ðèñóíêå 2, ïîêàçàíû ðåçóëüòàòû ðàñ÷åòà óðîâíåé
øóìà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè. Â ïåðâîì âàðèàíòå
â ðàñ÷åòå ó÷èòûâàëèñü òîëüêî ñòåíû, îêíà è ñòîëû, âî âòîðîì âàðèàíòå â ìîäåëü áûëè
äîáàâëåíû øêàôû. Êàê âèäíî èç òàáëèöû 3, ðàçíèöà â ðåçóëüòàòàõ ðàñ÷åòà â ïåðâîì è
âòîðîì âàðèàíòå äîñòèãàåò 4,5 äÁÀ, ÷òî ãîâîðèò î òîì, ÷òî øêàôû ÿâëÿþòñÿ âàæíûì
ýëåìåíòîì ìîäåëè, êîòîðûì íåëüçÿ ïðåíåáðåãàòü, òàê êàê îíè ýêðàíèðóþò øóì íà
íåêîòîðûõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ, à òàêæå ÿâëÿþòñÿ ýëåìåíòàìè øóìîïîãëîùåíèÿ. Â òðåòüåì
âàðèàíòå ðàñ÷åòà áûëè ó÷òåíû êîëîííû è âûäâèæíûå ÿùèêè, êîòîðûìè îáîðóäîâàíî
êàæäîå ðàáî÷åå ìåñòî. Ïî ðåçóëüòàòàì ðàñ÷åòà ðàçíèöà ìåæäó óðîâíÿìè øóìà âî
âòîðîì è òðåòüåì âàðèàíòå îñòàâèëà íå áîëåå 1,5 äÁÀ, èç ÷åãî ñëåäóåò, ÷òî äàííûå
ýëåìåíòû ìîäåëè íå âíîñÿò çíà÷èòåëüíîãî âêëàäà â ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíåíèÿ øóìà
âíóòðè ïîìåùåíèÿ è èìè ìîæíî ïðåíåáðå÷ü, òàê êàê îíè íå ýêðàíèðóþò øóì íà ïóòè
åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ è íå ÿâëÿþòñÿ ýëåìåíòàìè øóìîïîãëîùåíèÿ. Äëÿ íàãëÿäíîñòè
ðåçóëüòàòîâ áûëè ïîñòðîåíû êàðòû øóìà äëÿ òðåõ âàðèàíòîâ ðàñ÷åòà, ïðåäñòàâëåííûå
íà ðèñóíêàõ 3-5.

Ðèñ. 2. Ðåçóëüòàòû ðàñ÷åòà óðîâíåé øóìà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ
ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè
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Ðèñ. 3. Êàðòà øóìà äëÿ ïåðâîãî âàðèàíòà ìîäåëè

Ðèñ. 4. Êàðòà øóìà äëÿ âòîðîãî âàðèàíòà ìîäåëè

Ðèñ. 5. Êàðòà øóìà äëÿ òðåòüåãî âàðèàíòà ìîäåëè

Ïîìèìî óðîâíåé øóìà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ äëÿ êàæäîãî âàðèàíòà ðàñ÷åòà òàêæå
áûëî îïðåäåëåíî âðåìÿ ðåâåðáåðàöèè. Íà ðèñóíêå 6 ïðåäñòàâëåí ãðàôèê, íà êîòîðîì
îòîáðàæåíî âðåìÿ ðåâåðáåðàöèè äëÿ êàæäîãî âàðèàíòà ðàñ÷åòà äëÿ ñîîòâåòñòâóþùåé
ðàñ÷åòíîé òî÷êè. Â ïåðâîì âàðèàíòå ðàñ÷åòà âðåìÿ ðåâåðáåðàöèè ïðèìåðíî ðàâíî 2,8
ñåêóíäû, âî âòîðîì, îíî óìåíüøàåòñÿ äî 1,7 ñåêóíäû, ÷òî îáóñëîâëåíî óâåëè÷åíèåì
ýêâèâàëåíòíîé ïëîùàäè çâóêîïîãëîùåíèÿ â ïîìåùåíèè. Ïðè ðàñ÷åòå äëÿ òðåòüåãî
âàðèàíòà ìîäåëè âðåìÿ ðåâåðáåðàöèè ñîñòàâèëî 1,5 ñåêóíäû, òî åñòü ðàçíèöà ìåæäó
âðåìåíåì ðåâåðáåðàöèè âî âòîðîì è òðåòüåì âàðèàíòå îêàçàëàñü íåçíà÷èòåëüíîé, 0,2
ñåêóíäû. ×òî ïîäòâåðæäàåò ñäåëàííûé ðàíåå âûâîä î òîì, ÷òî èçëèøíÿÿ äåòàëèçàöèÿ
ìîäåëè ïîìåùåíèÿ íå ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó èçìåíåíèþ åãî àêóñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ.
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Ðèñ. 6. Âðåìÿ ðåâåðáåðàöèè íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ äëÿ ðàñ÷åòíûõ âàðèàíòîâ

Â ñîîòâåòñòâèè ñ òàáëèöåé 3, ïðåâûøåíèÿ ïðåäåëüíî äîïóñòèìûõ óðîâíåé
(ÏÄÓ) øóìà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ (â ñîîòâåòñòâèè ñ ÑàíÏèÍ 2.2.4.3359-16 ¾Ñàíèòàðíî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê ôèçè÷åñêèì ôàêòîðàì íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ¿) ñîñòàâëÿþò
îò 1,0 äî 9,3 äÁÀ, ÷òî ãîâîðèò î íåîáõîäèìîñòè ðàçðàáîòêè øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Òàáëèöà 3
Ïðåâûøåíèÿ äîïóñòèìûõ óðîâíåé øóìà â ðàñ÷åòíûõ òî÷êàõ

� ðàáî÷åãî ìåñòà Óðîâåíü çâóêà, äÁÀ ÏÄÓ, äÁÀ Ïðåâûøåíèå ÏÄÓ, äÁÀ

1.01 51,0 50 1,0
1.02 51,2 50 1,2
1.03 54,0 50 4,0
1.04 53,0 50 3,0
1.05 55,8 50 5,8
1.06 55,5 50 5,5
1.07 57,2 50 7,2
1.08 56,3 50 6,3
1.09 56,5 50 6,5
1.10 55,0 50 5,0
1.11 55,9 50 5,9
1.12 55,4 50 5,4
1.13 54,6 50 4,6
1.14 55,6 50 5,6
2.01 52,9 50 2,9
2.02 53,5 50 3,5
2.03 52,6 50 2,6
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Òàáëèöà 3 (Ïðîäîëæåíèå)

� ðàáî÷åãî ìåñòà Óðîâåíü çâóêà, äÁÀ ÏÄÓ, äÁÀ Ïðåâûøåíèå ÏÄÓ, äÁÀ

2.04 53,9 50 3,9
2.05 54,5 50 4,5
2.06 54,9 50 4,9
2.08 59,1 50 9,1
2.09 56,2 50 6,2
2.10 55,9 50 5,9
2.11 55,1 50 5,1
2.12 55,5 50 5,5
2.13 55,2 50 5,2
2.14 56,3 50 6,3
3.01 52,2 50 2,2
3.02 52,4 50 2,4
3.03 54,2 50 4,2
3.04 59,1 50 9,1
3.05 56,8 50 6,8
3.06 56,9 50 6,9
3.07 56,0 50 6,0
4.01 52,0 50 2,0
4.02 53,0 50 3,0
4.03 53,2 50 3,2
4.04 53,1 50 3,1
4.05 55,0 50 5,0
4.06 54,9 50 4,9
4.07 55,0 50 5,0
4.08 56,3 50 6,3
4.09 56,4 50 6,4
4.10 57,6 50 7,6
4.12 59,3 50 9,3
4.13 56,4 50 6,4
4.14 56,5 50 6,5

2. Ðàçðàáîòêà øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé

Â êà÷åñòâå øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé áûëî ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàíèå
çâóêîïîãëîùàþùèõ ïîêðûòèé íà ñòåíàõ è ïîòîëêå, à òàêæå óñòàíîâêà ïåðåãîðîäîê ìåæäó
ñòîëàìè ñîòðóäíèêîâ, ðåêîìåíäîâàííûõ â ðàáîòàõ [6,7]. Â êà÷åñòâå øóìîïîãëîùàþùåãî
ìàòåðèàëà äëÿ îòäåëêè ïîòîëêà áûëè âûáðàíû ïëèòû Äþíà (Dune Supreme) Àðìñòðîíã,
âûïîëíåííûå èç ìèíåðàëüíîãî âîëîêíà, à äëÿ îòäåëêè ñòåí - ïëèòû K-FONIK 160,
âûïîëíåííûå èç ñèíòåòè÷åñêîãî âñïåíåííîãî êàó÷óêà. Õàðàêòåðèñòèêà çâóêîïîãëîùàþùåãî
ìàòåðèàëà, ïðèíÿòàÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ êàòàëîãàìè ïðîèçâîäèòåëÿ, ïðåäñòàâëåíà â
òàáëèöå 4.
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Òàáëèöà 4
Êîýôôèöèåíò çâóêîïîãëîùåíèÿ ïîêðûòèé

Êîýôôèöèåíò çâóêîïîãëîùåíèÿ

Ìàòåðèàë â îêòàâíîé ïîëîñå ÷àñòîò, Ãö

125 250 500 1000 2000 4000 8000

Çâóêîïîãëîùåíèå äëÿ ïîòîëêà 0,4 0,5 0,6 0,5 0,4 0,5 0,6
Çâóêîïîãëîùåíèå äëÿ ñòåí 0,8 0,7 0,4 0,2 0,2 0,2 0,2

Íà ðèñóíêàõ 7-9 ïðåäñòàâëåíû êàðòû øóìà, ïîñòðîåííûå ñ ó÷åòîì ïðåäëîæåííûõ
øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Ðèñ. 7. Êàðòà øóìà ñ ó÷åòîì çâóêîïîãëîùåíèÿ

Ðèñ. 8. Êàðòà øóìà ñ ó÷åòîì çâóêîïîãëîùåíèÿ è ïåðåãîðîäîê
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Ðèñ. 9. Òðåõìåðíàÿ êàðòà øóìà ñ ó÷åòîì çâóêîïîãëîùåíèÿ è ïåðåãîðîäîêâ

Ãðàôèê, èçîáðàæåííûé íà ðèñóíêå 10, ïîêàçûâàåò ïðåâûøåíèÿ óðîâíåé øóìà íàä
ÏÄÓ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé. Ïî ðåçóëüòàòàì ðàñ÷åòà âèäíî, ÷òî
ïîñëå óñòàíîâêè øóìîïîãëîùåíèÿ ïðåâûøåíèÿ äîïóñòèìûõ óðîâíåé øóìà îñòàþòñÿ íà
23 ðàáî÷èõ ìåñòàõ, à ïîñëå óñòàíîâêè ïåðåãîðîäîê ÷èñëî ðàáî÷èõ ìåñò ñ ïðåâûøåíèÿìè
óðîâíåé øóìà ñîêðàùàåòñÿ äî 6. Ïðåâûøåíèÿ óðîâíåé øóìà íàáëþäàþòñÿ íà ðàáî÷èõ
ìåñòàõ, ðàñïîëîæåííûõ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò èñòî÷íèêîâ øóìà, ñ ó÷åòîì òîãî,
÷òî èñòî÷íèêîì øóìà ìîæåò áûòü ëþáîå ðàáî÷åå ìåñòî, ñíèçèòü óðîâíè øóìà íà ðàáî÷èõ
ìåñòàõ ðÿäîì ñ èñòî÷íèêîì íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî èñòî÷íèê
øóìÿ ÿâëÿåòñÿ íåïîñòîÿííûì, ðàáîòíèêè ìîãóò èñïîëüçîâàòü ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé
çàùèòû, òàêèå êàê áåðóøè èëè íàóøíèêè, åñëè â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò íèõ
ïðîèñõîäèò ðàçãîâîð, êîòîðûé ìîæåò îòâëåêàòü èõ îò ðàáîòû.

Ðèñ. 10. Óðîâíè øóìà â ðàñ÷åòíûõ òî÷êàõ ñ ó÷åòîì øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé
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Çàêëþ÷åíèå

Øóì â áîëüøèõ îôèñíûõ ïîìåùåíèÿõ ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïðîáëåìîé, ñ êîòîðîé
íåîáõîäèìî áîðîòüñÿ. Ñàìûì îïòèìàëüíûì ìåòîäîì âûáîðà íåîáõîäèìûõ è äîñòàòî÷íûõ
øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà êàðò øóìà, êîòîðûå ïîçâîëÿþò óâèäåòü
ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíåíèÿ øóìà â ïîìåùåíèè è âûÿâèòü íàèáîëåå íåáëàãîïðèÿòíûå çîíû
àêóñòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ. Äëÿ ðàñ÷åòà êàðòû øóìà íåîáõîäèìî ðàçðàáîòàòü ìîäåëü
ïîìåùåíèÿ ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé åãî ïëàíèðîâêè, îäíàêî ïðè ñîçäàíèè ìîäåëè
íåîáõîäèìî òàêæå ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ïðèíöèïîì ðàçóìíîé äîñòàòî÷íîñòè, òàê êàê
ñëèøêîì äåòàëüíî ïîñòðîåííàÿ ìîäåëü òðåáóåò áîëüøèõ âðåìåííûõ çàòðàò íå òîëüêî
íà åå ñîçäàíèå, íî è íà äàëüíåéøèé ðàñ÷åò ðàñïðîñòðàíåíèÿ øóìà. Êàê ïîêàçûâàåò
âûïîëíåííûé â äàííîé ðàáîòå ðàñ÷åò â ìîäåëè ñëåäóåò ó÷èòûâàòü òîëüêî ýëåìåíòû,
ñïîñîáíûå ýêðàíèðîâàòü øóì è ýëåìåíòû, âûïîëíåííûå èç ìàòåðèàëîâ ñ âûñîêèì
êîýôôèöèåíòîì çâóêîïîãëîùåíèÿ.

Â êà÷åñòâå øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé â îôèñíûõ ïîìåùåíèÿõ ìîãóò
ïðèìåíÿòüñÿ ðàçëè÷íûå íàïîëüíûå è íàñòîëüíûå ïåðåãîðîäêè, à òàêæå ïîêðûòèÿ
èç çâóêîïîãëîùàþùåãî ìàòåðèàëà íà ñòåíàõ è ïîòîëêå.

Ïî ðåçóëüòàòàì ðàñ÷åòà óðîâíåé øóìà â ðàññìàòðèâàåìîì ïîìåùåíèè áûëè
âûÿâëåíû ïðåâûøåíèÿ ÏÄÓ íà 1,0 - 9,3 äÁÀ íà äâàäöàòè òðåõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ,
ïîñëå ïðèìåíåíèÿ øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé, â êà÷åñòâå êîòîðûõ áûëè âûáðàíû
çâóêîïîãëîùàþùèå ïîêðûòèÿ ñòåí è ïîòîëêà, à òàêæå óñòàíîâêà ïåðåãîðîäîê ìåæäó
ñòîëàìè ñîòðóäíèêîâ, êîëè÷åñòâî ðàáî÷èõ ìåñò ñ ïðåâûøåíèÿìè ÏÄÓ ñîêðàòèëîñü äî
øåñòè, à ïðåâûøåíèÿ ñîñòàâèëè 1,0 - 5,9 äÁÀ.
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