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Àííîòàöèÿ

Ïðåäëîæåíû ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ óùåðáà îò òðàíñïîðòíîãî øóìà � ãëàâíîé ñîñòàâëÿþùåé

îöåíêè ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé. Îíè îñíîâàíû íà ïîñëåäíèõ

ðåêîìåíäàöèÿõ ïî îöåíêå ðèñêà çäîðîâüþ íàñåëåíèÿ îò âîçäåéñòâèÿ òðàíñïîðòíîãî øóìà è àíàëèçå

ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ýêîíîìè÷åñêîé îöåíêè ïîòåðü îò çàáîëåâàíèé è èíâàëèäèçàöèè, ëèøåííûõ

íåäîñòàòêîâ, âûÿâëåííûõ â äåéñòâóþùèõ íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòàõ. Ìåòîäèêà,

ðåàëèçóåìàÿ â ÌÐ 2.1.10.0059�12, ïîçâîëÿåò ñïðîãíîçèðîâàòü ÷èñëî çàáîëåâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ

âîçäåéñòâèåì øóìà ïî êàæäîé èç ïîðàæàåìûõ ñèñòåì è îðãàíàì â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè íåãàòèâíîãî

âîçäåéñòâèÿ. À ïðåäëîæåííàÿ êëàññèôèêàöèÿ çàòðàò äëÿ ðàñ÷åòà ýêîíîìè÷åñêîãî óùåðáà îò øóìà

ïîçâîëèò áîëåå òî÷íî è ïîëíî îöåíèòü ýêîíîìè÷åñêèå ïîòåðè, ñâÿçàííûå ñ óõóäøåíèåì çäîðîâüÿ ëþäåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óùåðá îò øóìà, ðèñê çäîðîâüþ, ñòîèìîñòü áîëåçíè, ýêîíîìè÷åñêàÿ

ýôôåêòèâíîñòü, øóìîçàùèòà.
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Abstract

Approaches to determining the damage caused by tra�c noise, which is the main component of

assessing the economic e�ciency of noise mitigation measures, are proposed. They are based on the latest

recommendations for assessing the risk to public health from exposure to tra�c noise and analyzing modern

methods of economic assessment of losses from diseases and disability, devoid of the shortcomings identi�ed in

the current regulatory documents. The methodology implemented in MP 2.1.10.0059-12 allows predicting the

number of diseases associated with noise exposure for each of the a�ected systems and organs, depending on

the time of negative exposure. The proposed classi�cation of costs for calculating the economic damage from

noise will make it possible to assess the economic losses associated with the human health deterioration more

accurately and completely.
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Ââåäåíèå

Òðàíñïîðòíûé øóì � íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü æèçíè áîëüøèíñòâà æèâóùèõ â
ìåãàïîëèñàõ ëþäåé. Â ýòîé ñâÿçè íåâîçìîæíî íåäîîöåíèâàòü ýôôåêò ñðåäñòâ îò åãî
çàùèòû.

Â îñíîâå îöåíêè ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé
ëåæèò çíà÷åíèå ïðåäîòâðàùåííîãî óùåðáà. Ïðè ýòîì îöåíèòü âðåä îò øóìà êàê
ôàêòîðà íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó (ÎÑ) íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò
íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Ìèíïðèðîäû, ïðèíèìàþùåå òàêñû è ìåòîäèêè ðàçìåðà
òàêîãî âðåäà, íå ðåàëèçîâàëî ñâîè ïîëíîìî÷èÿ â ýòîé îáëàñòè. Ðîñòåõíàäçîð âî âðåìåíà
ñâîåãî íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ â ñôåðå îõðàíû ÎÑ ïðåäïðèíÿë ëèøü
ïîïûòêè âçèìàòü ïëàòó çà íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà ÎÑ îò øóìà, îäíàêî è îíè îñòàëèñü
â âèäå ïðîåêòîâ.

Îöåíêà óùåðáà îò øóìà ðåàëèçóåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòðàñëåâûõ íîðìàòèâíî-
ïðàâîâûõ àêòàõ.

Â ÷àñòíîñòè, â ÎÄÌ [1] îöåíèâàåòñÿ ñîöèàëüíûé óùåðá íàñåëåíèþ â ñâÿçè
ñ óõóäøåíèåì çäîðîâüÿ ëþäåé è ñíèæåíèåì ïîêàçàòåëåé èõ ðàáîòîñïîñîáíîñòè ïîä
âîçäåéñòâèåì øóìà. Âî âíèìàíèå ïðèíèìàþòñÿ ìàêñèìàëüíûå çà äåíü è íî÷ü óðîâíè
çâóêà (ÓÇ), êîëè÷åñòâî ïîäâåðãàåìûõ ýòîìó âîçäåéñòâèþ ÷åëîâåê è óñëîâíàÿ îöåíêà
ñòîèìîñòè óêàçàííûõ íåãàòèâíûõ ýôôåêòîâ.

Îäíàêî, â ò.÷. ïðîâîäèìûå èññëåäîâàíèÿ [2] äîêàçûâàþò, ÷òî ìàêñèìàëüíûå
ïîêàçàòåëè ÓÇ, èìåÿ êðàòêîâðåìåííûé õàðàêòåð, ïðåóâåëè÷èâàþò ïîëó÷àåìûé óùåðá.
Âðåìÿ äåéñòâèÿ øóìà âîîáùå íå áåð¼òñÿ âî âíèìàíèå ïðè ðàñ÷¼òàõ ïî ÎÄÌ [1].

Òàêæå âûçûâàåò ñîìíåíèå äîñòîâåðíîñòü ïîëó÷åííûõ çíà÷åíèé ýêîíîìè÷åñêîé
îöåíêè øóìîâîãî âîçäåéñòâèÿ, âåäü ïåðâîèñòî÷íèêîì ýòèõ äàííûõ ÿâëÿåòñÿ Ðóêîâîäñòâî
1981 ã. [3], ãäå ÷åòêî óêàçàíî íà íåîáõîäèìîñòü èõ äàëüíåéøåé êîððåêòèðîâêè è
óòî÷íåíèÿ ¾èç-çà îòñóòñòâèÿ íåîáõîäèìîãî îáúåìà íàó÷íûõ äàííûõ¿ íà ïåðèîä
ðàçðàáîòêè Ðóêîâîäñòâà. Â ÎÄÌ [1] îíè ëèøü ïðîèíäåêñèðîâàíû â öåíû 2010 ãîäà
(÷òî äîáàâëÿåò ïîãðåøíîñòè ïðè ñîâðåìåííûõ ðàñ÷¼òàõ).

Ïîýòîìó ïðåäëàãàåòñÿ îáíîâëåííûé ïîäõîä ê ýêîíîìè÷åñêîé îöåíêå óùåðáà,
âûçâàííîãî ïðåáûâàíèåì ÷åëîâåêà â ïîìåùåíèÿõ ñ ïîâûøåííûìè óðîâíÿìè øóìà,
ëèøåííûé óêàçàííûõ íåäîñòàòêîâ.

1. Óùåðá çäîðîâüþ íàñåëåíèÿ îò âîçäåéñòâèÿ øóìà

Íà ïåðâîì ýòàïå íà îñíîâå äàííûõ î øóìîâîì âîçäåéñòâèè íà íàñåëåíèå
íåîáõîäèìî îöåíèòü ñîöèàëüíûé óùåðá îò øóìà, âûðàæàþùèéñÿ â êîëè÷åñòâå
çàáîëåâøèõ, âèäàõ çàáîëåâàíèé ïî ñèñòåìàì îðãàíîâ, îöåíèòü èõ äèíàìèêó.

Áîëåå òî÷íóþ îöåíêó âîçäåéñòâèÿ øóìà íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ìîæíî
ïîëó÷èòü, îáðàòèâøèñü ê ñàíèòàðíîìó çàêîíîäàòåëüñòâó è ãèãèåíè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì,
ðåçóëüòàòû êîòîðûõ ïðèâåäåíû â òàáë.1.

Òðàíñïîðòíûé øóì âîçäåéñòâóåò â ïåðâóþ î÷åðåäü íà íåðâíóþ ñèñòåìó è ñèñòåìó
êðîâîîáðàùåíèÿ. Íàðóøåíèÿ íåðâíî-ïñèõè÷åñêîé ñôåðû ïðîÿâëÿþòñÿ ðàíüøå, íà÷èíàÿ
ñ ÓÇ â 35�40 äÁÀ. Èçìåíåíèÿ â îðãàíå ñëóõà íà÷èíàåòñÿ ñ ÓÇ 65�70 äÁÀ. Ðèñêè
íàñòóïëåíèÿ íåãàòèâíûõ ýôôåêòîâ îò âîçäåéñòâèÿ øóìîâîãî ôàêòîðà ðåçêî âîçðàñòàþò,
äîñòèãàÿ ìàêñèìàëüíûõ âåëè÷èí (1,00) ïðè ÓÇ 80 äÁÀ è 125 äÁÀ äëÿ íåñïåöèôè÷åñêîãî
è ñïåöèôè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ñîîòâåòñòâåííî (ðèñ.1) [2, 4].
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Òàáëèöà 1

Âèäû íàðóøåíèé çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî ïîä âîçäåéñòâèåì òðàíñïîðòíîãî
øóìà [4]

Ïîðàæàåìûå îðãàíû Íàðóøåíèÿ çäîðîâüÿ Äàííûå î ïîðîãîâûõ

è ñèñòåìû óðîâíÿõ øóìà, äÁÀ

Íåðâíàÿ ñèñòåìà Íåðâîçíîñòü (íåðâíîå 35
íàïðÿæåíèå, ðàçäðàæåíèå)
Ðàññòðîéñòâî ñíà 40
Êîãíèòèâíûå íàðóøåíèÿ 42
Âåãåòî-ñîñóäèñòàÿ äèñòîíèÿ 60

Ñèñòåìà êðîâîîáðàùåíèÿ Ïîâûøåíèå êðîâÿíîãî äàâëåíèÿ
íåñïåöèôè÷åñêîå, áåç 65
äèàãíîçà ãèïåðòåíçèè
Ãèïåðòåíçèâíàÿ áîëåçíü ñåðäöà 70
Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà 70
Ñòåíîêàðäèÿ 70
Èíôàðêò ìèîêàðäà 70

Áîëåçíè óõà è Øóì â óøàõ (ñóáúåêòèâíûé) 45
ñîñöåâèäíîãî îòðîñòêà Êîíäóêòèâíàÿ è íåéðîñåíñîðíàÿ 80

ïîòåðÿ ñëóõà
Ïîòåðÿ ñëóõà, âûçâàííàÿ øóìîì 80

Ðèñ. 1. Âåðîÿòíîñòü íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé îò âîçäåéñòâèÿ øóìà

Ïîñëåäíèå íàðàáîòêè â îáëàñòè îöåíêè ðèñêà çäîðîâüþ íàñåëåíèÿ îò âîçäåéñòâèÿ
òðàíñïîðòíîãî øóìà ñîáðàíû â Ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ [4]. Ïðåäñòàâëåííûé òàì
ïîäõîä ïðåäïîëàãàåò ðåøåíèå ñèñòåìû ðåêóððåíòíûõ óðàâíåíèé (1), ïîñòðîåííûõ íà
îñíîâå ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé ðàçâèòèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ ýôôåêòîâ ïîä âîçäåéñòâèåì
øóìà ïî äàííûì îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèé. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîé
îöåíêà ðèñêà íàðóøåíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé, íåðâíîé ñèñòåì è îðãàíîâ ñëóõà ñ ó÷åòîì
âðåìåíè âîçäåéñòâèÿ ôàêòîðà øóìà:
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
RAñë

t+1 = RAñë

t +
[
0,0118 ·RAñë

t + 0,001 · 〈ÓÇt·(1−RAñë

t )

50
− 1〉

]
· C

RAññ

t+1 = RAñc

t +
[
0,052 ·RAññ

t + 0,015 · 〈ÓÇt·(1−RAññ

t )

58,5
− 1〉

]
· C

RAíñ

t+1 = RAíñ

t +
[
0,0074 ·RAíñ

t + 0,0016 · 〈ÓÇt·(1−RAíñ

t )

43
− 1〉

]
· C

; (1)

íà÷àëüíûå óðîâíè:

RAñë

0 = 0,023

RAññ

0 = 0,007

RAíñ

0 = 0,02855

ãäå RAi
t - ðèñê íàðóøåíèÿ i-é ñèñòåìû îðãàíîâ íà íà÷àëüíûé (çàäàííûé) ìîìåíò âðåìåíè

t; RAi

(t+1) - ðèñê íàðóøåíèÿ i-é ñèñòåìû îðãàíîâ äëÿ ñëåäóþùåãî âðåìåííîãî øàãà

(t + 1) (çàâèñèò îò Ñ); RAñë

t , RAñc

t , RAíñ

t � àãðåãèðîâàííûé ðèñê ðàçâèòèÿ íàðóøåíèé
ðàçëè÷íîé òÿæåñòè ñëóõîâîãî àïïàðàòà, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è íåðâíîé ñèñòåìû
ñîîòâåòñòâåííî (â âèäå íåãàòèâíûõ ýôôåêòîâ òàáë.1) íà ìîìåíò âðåìåíè t; ÓÇt -
ñðåäíåâçâåøåííûé cóòî÷íûé óðîâåíü øóìà â èññëåäóåìûé ïåðèîä t, (äÁÀ); C - âðåìåííîé
ýìïèðè÷åñêèé êîýôôèöèåíò, ó÷èòûâàþùèé âðåìåíè âîçäåéñòâèÿ øóìà (÷àñ, äåíü, íåäåëÿ,
ìåñÿö, ãîä); 〈〉 - ñêîáêè Êåëëè, ïðèíèìàþùèå çíà÷åíèÿ 〈x〉 ïðè x < 0 è 〈x〉 = x ïðè x ≥ 0.

Ìîäåëü ïîçâîëÿåò ðàññ÷èòûâàòü ðèñê íà ëþáîé çàäàííûé ìîìåíò âðåìåíè t, à
òàêæå ïðîãíîçíîå çíà÷åíèå êàê:

∆RAi
t = RAi

t −R
Ai/φ
t , (2)

ãäå ∆RAi
t - äîïîëíèòåëüíûé àãðåãèðîâàííûé ðèñê íàðóøåíèÿ i-é ñèñòåìû îðãàíîâ

íà ìîìåíò âðåìåíè t; RAi
t - àãðåãèðîâàííûé ðèñê íàðóøåíèÿ i-é ñèñòåìû îðãàíîâ ïîä

âîçäåéñòâèåì øóìîâîé íàãðóçêè íà ìîìåíò âðåìåíè t; R
Ai/φ
t - àãðåãèðîâàííûé ðèñê

íàðóøåíèÿ i-é ñèñòåìû îðãàíîâ áåç âîçäåéñòâèÿ øóìîâîé íàãðóçêè íà ìîìåíò âðåìåíè t
(ôîíîâûé ðèñê).

Äàííàÿ ìåòîäèêà [4] ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ÷èñëî çàáîëåâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ
âîçäåéñòâèÿ øóìà ïî êàæäîìó èç ïîðàæàåìûõ îðãàíîâ è ñèñòåì â ãîä èëè äðóãîé
ïåðèîä âðåìåíè. Ñ å¼ ïîìîùüþ ìîæíî îïðåäåëèòü ÷èñëî ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé íà 1000
èëè íåïîñðåäñòâåííî íà êîëè÷åñòâî ïîïàäàþùèõ ïîä âîçäåéñòâèå øóìà ÷åëîâåê, à â
äàëüíåéøåì, îöåíèâ ñòîèìîñòü èõ ëå÷åíèÿ, ðàññ÷èòàòü ýêîíîìè÷åñêèå ïîòåðè, ñâÿçàííûå
ñ óõóäøåíèåì çäîðîâüÿ ëþäåé.

Òàêæå ýòà ìåòîäèêà ñîäåðæèò ôîðìóëû äëÿ ðàñ÷åòà äîëè ëèö, ðàçäðàæåííûõ
íî÷íûì øóìîì; ñ óñòîé÷èâûì íàðóøåíèåì ñíà ïðè àâòîìîáèëüíîì øóìå; ó÷èòûâàåò
æàëîáû íàñåëåíèÿ íà øóì; áåñïîêîéñòâî âî ñíå è ò.ï., ÷òî ïîêà íåâîçìîæíî îöåíèòü
ýêîíîìè÷åñêè.

2. Ýêîíîìè÷åñêàÿ îöåíêà íàðóøåíèÿ çäîðîâüÿ

Ñëåäóþùèì ýòàïîì ñëóæèò äåíåæíîå âûðàæåíèå íåïîñðåäñòâåííî çàòðà÷èâàåìûõ
íà ëå÷åíèå ðåñóðñîâ, à òàêæå óáûòêîâ, êîòîðûå â ýòîé ñâÿçè íåñ¼ò îáùåñòâî.

Ðàçðàáîòàííûå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìåòîäèêè ïîçâîëÿþò ñ îïðåäåëåííîé
äîñòîâåðíîñòüþ ïîäñ÷èòàòü óùåðá îò çàáîëåâàåìîñòè, èíâàëèäèçàöèè è ñìåðòíîñòè
íàñåëåíèÿ [5]. Ïîñëåäíèé âèä óùåðáà ðàññìàòðèâàòü íå áóäåì.

Äëÿ öåëåé íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ñ ó÷åòîì ïðåäñòàâëåííûõ â [5 - 9] ìåòîäèê
ìîæíî ïðåäëîæèòü ñëåäóþùóþ êëàññèôèêàöèþ çàòðàò äëÿ ðàñ÷åòà ýêîíîìè÷åñêîãî
óùåðáà îò øóìà:
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• ïî òèïàì: ïðÿìûå, êîñâåííûå è íåìàòåðèàëüíûå;
• ïî äèôôåðåíöèðóþùèì ôàêòîðàì: ïîë, âîçðàñò, ôîðìà òå÷åíèÿ è ñòàäèÿ

çàáîëåâàíèÿ, ïðè÷èíà íåòðóäîñïîñîáíîñòè, ãðóïïà èíâàëèäíîñòè, ñôåðà çàíÿòîñòè;
• ïî ýòàïàì ëå÷åíèÿ: çàòðàòû íà ïðîôèëàêòèêó è äèàãíîñòèêó çàáîëåâàíèÿ,

àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîå èëè ñòàöèîíàðíîå âåäåíèå, íà ðåàáèëèòàöèîííûå
ìåðîïðèÿòèÿ èëè ñàíèòàðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå;

• ïî âðåìåíè ëå÷åíèÿ: êàëåíäàðíûé ãîä, íåñêîëüêèõ ëåò èëè â òå÷åíèå âñåé
æèçíè.

Íàèáîëåå ïðîñòû â ïîäñ÷åòå, â ò.÷. â ÷àñòè ñáîðà èíôîðìàöèè, ïðÿìûå çàòðàòû
(Çïð). Îíè îòðàæàþò ñòîèìîñòü ñàìîãî ëå÷åíèÿ. Â ñòðóêòóðå ïðÿìûõ çàòðàò âûäåëÿþò
ìåäèöèíñêèå (çàòðàòû íà äèàãíîñòèêó, ëå÷åáíûå è ðåàáèëèòàöèîííûå ïðîöåäóðû,
ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû, ñîäåðæàíèå áîëüíîãî â ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè è ò.ï.) è
íåìåäèöèíñêèå (íàêëàäíûå ðàñõîäû ñàìîãî ïàöèåíòà, íàïðèìåð, îïëàòà ñåðâèñíûõ óñëóã
â ìåäó÷ðåæäåíèè, óñëóãè ñîöèàëüíûõ ñëóæá, ëè÷íûå òðàíñïîðòíûå ðàñõîäû).

Ïðÿìûå çàòðàòû ñêëàäûâàþòñÿ èç çàòðàò íà êàæäûé ýòàï ëå÷åíèÿ è ðàñõîäîâ
ïàöèåíòà:

Çïð = Çäèàã + Çàìá + Çñòàö + Çðåàá + Çïàö, (3)

ãäå Çäèàã,Çàìá,Çñòàö,Çðåàá - çàòðàòû íà äèàãíîñòèêó, àìáóëàòîðíûé ýòàï,
ñòàöèîíàðíûé ýòàï è ðåàáèëèòàöèè ñîîòâåòñòâåííî. Ýòè çàòðàòû âêëþ÷àþò ñòîèìîñòè
ìåäèöèíñêèõ ïðîöåäóð, ôàðìàêîòåðàïèþ è ðàñõîäû íà ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî â ëå÷åáíîì
ó÷ðåæäåíèè. Çïàö - íàêëàäíûå ðàñõîäû ïàöèåíòà.

Ïðîâîäèìûå íà êàæäîì ýòàïå ìåäèöèíñêèå ïðîöåäóðû îöåíèâàþòñÿ êàê
ïðîèçâåäåíèå ñòîèìîñòè êàæäîé ïðîöåäóðû è èõ êîëè÷åñòâà.

Ñòîèìîñòü ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ îïðåäåëÿþò èñõîäÿ èç ïðîïèñûâàåìûõ
êóðñîâûõ äîç è ñðåäíèõ öåí óïàêîâêè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà.

Ñîäåðæàíèå áîëüíîãî â ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè îáîéäåòñÿ â ñòîèìîñòü êîéêî-äíÿ,
óìíîæåííîé íà êîëè÷åñòâî äíåé ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå.

Â ñëó÷àå, êîãäà çàáîëåâàíèå äëèòñÿ ãîäàìè èëè íåîáõîäèìî ïåðèîäè÷åñêîå
ïðîõîæäåíèå êàêîãî-ëèáî ýòàïà òåðàïèè, çàòðàòû îöåíèâàþòñÿ êàê ïðîèçâåäåíèå
ñòîèìîñòè îäíîãî ãîäà (ýòàïà) ëå÷åíèÿ è ÷èñëà ëåò, íà êîòîðûå îíî ïëàíèðóåòñÿ.
Ðåçóëüòàòû òàêîãî àíàëèçà èìåþò ïðîãíîñòè÷åñêèé õàðàêòåð, ïîýòîìó äëÿ ïîëó÷åíèÿ
áîëåå òî÷íûõ äàííûõ öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíèòü äèñêîíòèðîâàíèå.

Íàëè÷èå ñòàíäàðòîâ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ðóêîâîäñòâ ïî ëå÷åíèþ
ïàöèåíòîâ â îòíîøåíèè çàáîëåâàíèé, âûçûâàåìûõ âîçäåéñòâèåì øóìà, ïîçâîëÿåò
áîëåå äåòàëüíî ðàññ÷èòàòü çàòðàòû íà èõ ëå÷åíèå, âûäåëèâ â ÷èñëå ïîïàäàþùèõ
ïîä ñâåðõíîðìàòèâíîå àêóñòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íåñêîëüêî ìîäåëåé ïàöèåíòîâ,
ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî âîçðàñòó, ïîëó è ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ.

Çàòðàòû íà îäíîãî ïàöèåíòà (ãðóïïû ïàöèåíòîâ îäíîé ìîäåëè) ñóììèðóþòñÿ ïî
âñåìó êîëè÷åñòâó âûÿâëåííûõ èëè ïðîãíîçèðóåìûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ.

Êîñâåííûå çàòðàòû (Çê) ñâÿçàíû ñ çàáîëåâàíèåì íåÿâíî, â èõ ÷èñëå, íàïðèìåð,
óïóùåííàÿ âûãîäà êàê ñàìîãî çàáîëåâøåãî è ÷ëåíîâ åãî ñåìüè (íåïîëó÷åííûå â ñâÿçè ñ
çàáîëåâàíèåì äîõîäû ïðè íåâûõîäå íà ðàáîòó è ñíèæåíèè ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà), òàê
îòðàñëè ïðîèçâîäñòâà è ðåãèîíà â öåëîì.

Çäåñü òàêæå ó÷èòûâàåòñÿ âîçðàñòíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ íàñåëåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò
òðóäîñïîñîáíîñòè. Îäíàêî, ó÷èòûâàÿ, ÷òî çà÷àñòóþ çà ðåáåíêîì è ïîæèëûìè ëþäüìè
óõàæèâàþò èõ òðóäîñïîñîáíûå ðîäèòåëè è äåòè ñîîòâåòñòâåííî, ýòîé äèôôåðåíöèàöèåé
ìîæíî ïðåíåáðå÷ü.
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Äëÿ ðàñ÷åòà ðåãèîíàëüíîãî óùåðáà îò çàáîëåâàåìîñòè (Çê.ð) ïðèìåíèìà
Ìåòîäèêà [8]. Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óïóùåííóþ âûãîäó â ïðîèçâîäñòâå ÂÂÏ (îáúåì
íåäîïðîèçâåäåííîãî ÂÂÏ) èç-çà âðåìåííîãî âûáûòèÿ ÷åëîâåêà èç ñôåðû ïðîèçâîäñòâà â
ðåçóëüòàòå âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè è ðàññ÷èòûâàåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà
(x), ïîëà (s) è ïðè÷èíå íåòðóäîñïîñîáíîñòè (m) êàê:

Çê.ðx,s,m = TBHx,s,m ·
NBHx,s,m

NBHs,m

· BBH

365 ·×Ç
, (4)

ãäå: TBHs,m - ÷èñëî äíåé âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè; Nx,s,m - ÷èñëî ñëó÷àåâ
âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè, ðàâíîå 1/5 ÷èñëà ñëó÷àåâ âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè,
ñîîòâåòñòâóþùåé ïÿòèëåòíåé âîçðàñòíîé ãðóïïû; Ns,m - ÷èñëî ñëó÷àåâ âðåìåííîé
íåòðóäîñïîñîáíîñòè â îò÷åòíîì ãîäó; ÂÂÏ - âàëîâîé âíóòðåííèé ïðîäóêò â Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè; ×Ç - ÷èñëåííîñòü çàíÿòûõ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ïîäñ÷èòàííûå ïî êàæäîìó äèôôåðåíöèðóþùåìó ôàêòîðó ýêîíîìè÷åñêèå ïîòåðè
ÂÂÏ ñóììèðóþòñÿ.

Ïî ýòîé æå ìåòîäèêå [8] ìîæíî ðàññ÷èòàòü óùåðá (óïóùåííóþ âûãîäó â
ïðîèçâîäñòâå ÂÂÏ) âñëåäñòâèå ïîëó÷åíèÿ ÷åëîâåêîì èíâàëèäíîñòè.

Çàòðàòû íà ïîñîáèÿ (ïåíñèè) ïî èíâàëèäíîñòè è èíûå ñîöèàëüíûå âûïëàòû,
äîïîëíèòåëüíûå çàòðàòû ãîñóäàðñòâà íà ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå, ðàñõîäû íà îïëàòó
ëèñòêîâ íåòðóäîñïîñîáíîñòè ìîæíî ðàññ÷èòàòü ïî ìåòîäèêàì, ïðåäñòàâëåííûì â [9].

Â ÷àñòíîñòè, ñòîèìîñòü äíÿ âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè ìîæåò áûòü
ðàññ÷èòàíà ïî ôîðìóëå:

CBH =
ÇÏ · (ÁË + ÅÑÍ + ÏÍ)

22
+
ÂÐÏ

350
, (5)

ãäå: CBH - ¾ñòîèìîñòü¿ äíÿ âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè, ÇÏ - ñðåäíÿÿ
çàðàáîòíàÿ ïëàòà, ÁË - áîëüíè÷íûé ëèñò, %, ÅÑÍ - åäèíûé ñîöèàëüíûé íàëîã, %, ÏÍ -
ïîäîõîäíûé íàëîã, %, ÂÐÏ � âàëîâûé ðåãèîíàëüíûé ïðîäóêò íà äóøó íàñåëåíèÿ â ãîä.

Ê íåìàòåðèàëüíûì çàòðàòàì (Çíì) ìîæíî îòíåñòè äîñòàòî÷íî ñëîæíûå äëÿ
ýêîíîìè÷åñêîé îöåíêè ïîêàçàòåëè, òàêèå êàê ìîðàëüíûé óùåðá è èíäåêñ QALY
(ñîõðàí¼ííûå ãîäû êà÷åñòâåííîé æèçíè). Îíè îòðàæàþò ôèçè÷åñêèå è íðàâñòâåííûå
ñòðàäàíèÿ ÷åëîâåêà, ñâÿçàííûå êàê ñ óõóäøåíèÿìè ôóíêöèé åãî îðãàíèçìà, òàê è ñ
íàðóøåíèÿìè ñëîæèâøåãîñÿ îáðàçà åãî æèçíè.

Ìåòîäîëîãèÿ îöåíêè ìîðàëüíîãî óùåðáà îïèñûâàåòñÿ â ðàáîòàõ äîêòîðà
ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê Ì.Â. Äóëÿñîâîé, èíäåêñ QALY ïðèìåíÿåòñÿ â òîì ÷èñëå â
ôàðìàýêîíîìè÷åñêîì àíàëèçå ¾çàòðàòû-ïîëåçíîñòü¿.

Â öåëÿõ óïðîùåíèÿ ðàñ÷åòîâ êîñâåííûå è íåìàòåðèàëüíûå çàòðàòû íå ñòîèò
äåòàëèçèðîâàòü îòäåëüíî ïî âèäàì çàáîëåâàíèé. Äîñòàòî÷íî èõ äåëåíèå òîëüêî ïî ïîëó,
âîçðàñòó è ñôåðå çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ. Ïðÿìûå æå çàòðàòû íåîáõîäèìî ðàññ÷èòàòü
îòäåëüíî ïî êàæäîìó âèäó íàðóøåíèÿ çäîðîâüÿ: ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, íåðâíîé
ñèñòåìû è îðãàíîâ ñëóõà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëíûé ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî óùåðá íàñåëåíèþ îò
òðàíñïîðòíîãî øóìà ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê:

Ó = Ç
ññ,íñ,ñë
ïð · nññ,íñ,ñë + (Çê + Çíì) ·N, (6)

ãäå: ncc, níñ, nñë - ÷èñëî ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû,
íåðâíîé ñèñòåìû è ñòîèìîñòü è ñëóõîâîãî àïïàðàòà ñîîòâåòñòâåííî, N - îáùåå ÷èñëî
çàáîëåâøèõ.
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Çàêëþ÷åíèå

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé íåîáõîäèìî çíàòü
âåëè÷èíó ïðåäîòâðàùàåìîãî â ðåçóëüòàòå èõ ïðèìåíåíèÿ óùåðáà. Ñóùåñòâóþùèå íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü ìåòîäèêè îöåíêè óùåðáà îò âîçäåéñòâèÿ íà íàñåëåíèå òðàíñïîðòíîãî
øóìà îñíîâàíû íà çíàíèÿõ ñîðîêàëåòíåé äàâíîñòè è íå ïîçâîëÿþò äîñòîâåðíî
îöåíèòü åãî âåëè÷èíó. Ïîýòîìó ñ ó÷¼òîì ïîñëåäíèõ ðåêîìåíäàöèé Ðîñïîòðåáíàäçîðà,
Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ è Ìèíôèíà Ðîññèè, à òàêæå ýêîíîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ïðåäëîæåíû áîëåå àêòóàëüíûå ïîäõîäû ê îöåíêå ýêîíîìè÷åñêîãî óùåðáà îò òðàíñïîðòíîãî
øóìà.

Íà îñíîâå èíôîðìàöèè îá èñòî÷íèêàõ øóìà, èõ õàðàêòåðèñòèêàõ (÷àñòîòíûõ,
âðåìåííûõ), ðàñïðåäåëåíèè øóìà íà ñåëèòåáíîé òåððèòîðèè, ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ,
ïîäâåðãàþùåãîñÿ àêóñòè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ, ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè [4] âûÿâëÿþòñÿ
âåðîÿòíûå íàðóøåíèé çäîðîâüÿ îò òàêîãî âîçäåéñòâèÿ è îïðåäåëÿåòñÿ ÷èñëî ñëó÷àåâ
çàáîëåâàíèé ïî êàæäîé èç ñèñòåì îðãàíîâ. Äàëåå ïî êàæäîé ãðóïïå çàáîëåâàíèé
âûäåëÿþòñÿ ïîäãðóïïû, äèôôåðåíöèðóåìûå â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà, ïîëà,
ôîðìû òå÷åíèÿ è ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ íàñåëåíèÿ. Ðóêîâîäñòâóÿñü íîðìàòèâíûìè
ìåäèöèíñêèìè äîêóìåíòàìè ïî îáúåìó è ïîðÿäêó îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äëÿ
êàæäîãî ýòàïà ïðîâîäèìîé òåðàïèè ïî äàííûì ïðåéñêóðàíòîâ âåäóùèõ ËÏÓ, êðóïíûõ
ôàðìàöåâòè÷åñêèõ äèñòðèáüþòîðîâ, àïòå÷íûõ ñêëàäîâ è äð. ðàññ÷èòûâàþòñÿ ïðÿìûå
çàòðàòû Çïð ïî êàæäîé ãðóïïå (ïîäãðóïïå, ýòàïó) è ñóììèðóþòñÿ ïî âñåìó êîëè÷åñòâó
âûÿâëåííûõ èëè ïðîãíîçèðóåìûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ.

Ðàññ÷èòûâàþòñÿ êîñâåííûå çàòðàòû îò íàðóøåíèé çäîðîâüÿ. Çäåñü âñå
ïîñòðàäàâøèå äåëÿòñÿ òîëüêî ïî âîçðàñòíîìó êðèòåðèþ, à òàêæå â ñëó÷àå ðàñ÷åòà
ðåãèîíàëüíîãî óùåðáà � ïî ñôåðàì çàíÿòîñòè. Îöåíèâàþòñÿ ïîòåðè â ïðîèçâîäñòâå
ÂÂÏ, ðàñõîäû íà îïëàòó ëèñòêîâ íåòðóäîñïîñîáíîñòè, ïðî÷èå ñîöèàëüíûå âûïëàòû,
äîïîëíèòåëüíûå çàòðàòû ãîñóäàðñòâà íà ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå. Ïî âîçìîæíîñòè
îöåíèâàþòñÿ íåìàòåðèàëüíûå çàòðàòû: ìîðàëüíûé óùåðá è èíäåêñ QALY. Êîñâåííûå
è íåìàòåðèàëüíûå çàòðàòû ñóììèðóþòñÿ ïî ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, ïîäâåðãàþùåãîñÿ
àêóñòè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ.

Íà îñíîâàíèè ïðåäñòàâëåííûõ ïîäõîäîâ ê îöåíêå óùåðáà îò òðàíñïîðòíîãî øóìà
âîçìîæíà ðàçðàáîòêà ìåòîäèêè åãî îïðåäåëåíèÿ. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì ïîëó÷åíèå
óíèâåðñàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ýêîíîìè÷åñêîãî óùåðáà, âûçâàííîãî ïðåáûâàíèåì ÷åëîâåêà
â ïîìåùåíèè ñ óðîâíÿìè øóìà, âëèÿþùèìè íà ñàìî÷óâñòâèå è ñîñòîÿíèå åãî çäîðîâüÿ
(îòäåëüíî äëÿ íî÷íîãî è äíåâíîãî âðåìåíè ñóòîê) â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ øóìà, âîçðàñòà
íàñåëåíèÿ è äðóãèõ, óêàçàííûõ â ñòàòüå äèôôåðåíöèðóþùèõ ôàêòîðîâ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû

1. ÎÄÌ 218.2.013-2011 Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî çàùèòå îò òðàíñïîðòíîãî
øóìà òåððèòîðèé, ïðèëåãàþùèõ ê àâòîìîáèëüíûì äîðîãàì, óòâ. Ðàñïîðÿæåíèåì
Ðîñàâòîäîðà (Ôåäåðàëüíîãî äîðîæíîãî àãåíòñòâà) îò 13.12.2012 N 995-ð.

2. Óøàêîâ È.Á., Êëåïèêîâ Î.Â., Ïîïîâ Â.È., Ñàìîäóðîâà Í.Þ. Âîçäåéñòâèå
ãîðîäñêîãî àâòîòðàíñïîðòíîãî øóìà ñ îöåíêîé ðèñêà çäîðîâüþ íàñåëåíèÿ. Ãèãèåíà è
ñàíèòàðèÿ. 2017, 96(9): c.904-908.

3. Ðóêîâîäñòâî ïî òåõíèêî-ýêîíîìè÷åñêîé îöåíêå øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé,
îñóùåñòâëÿåìûõ ñòðîèòåëüíî-àêóñòè÷åñêèìè ìåòîäàìè [Òåêñò] // Ì: ÑÒÐÎÉÈÇÄÀÒ, 1981

4. ÌÐ 2.1.10.0059�12 ¾Ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â ñâÿçè ñ ñîñòîÿíèåì



NOISE Theory and Practice 49

îêðóæàþùåé ñðåäû è óñëîâèÿìè ïðîæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ. Îöåíêà ðèñêà çäîðîâüþ
íàñåëåíèÿ îò âîçäåéñòâèÿ òðàíñïîðòíîãî øóìà. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè¿.

5. Øåëîìåíöåâ À.Ã., Ìàëèíèíà Å.Ñ. Ïîäõîäû ê ýêîíîìè÷åñêîé îöåíêå ïîòåðü
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Àçèìóò íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé: ýêîíîìèêà è óïðàâëåíèå. 2019; 8
(2(27)): ñ.241-246.

6. ßãóäèíà Ð.È., Êóëèêîâ À.Þ., Êîìàðîâ È.À. Ìåòîäîëîãèÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà
¾çàòðàò¿ ïðè ïðîâåäåíèè ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ôàðìàêîýêîíîìèêà.
2011; 4(3): ñ.3-6.

7. ßãóäèíà Ð. È., Çèí÷óê È. Þ., Ëèòâèíåíêî Ì. Ì. Àíàëèç ¾ñòîèìîñòè
áîëåçíè¿: âèäû, ìåòîäîëîãèÿ, îñîáåííîñòè ïðîâåäåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Ôàðìàêîýêîíîìèêà. 2012; 5(1): ñ.4-9.

8. Ïðèêàç Ìèíýêîíîìðàçâèòèÿ Ðîññèè N 192, Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè N
323í, Ìèíôèíà Ðîññèè N 45í, Ðîññòàòà N 113 îò 10.04.2012 "Îá óòâåðæäåíèè Ìåòîäîëîãèè
ðàñ÷åòà ýêîíîìè÷åñêèõ ïîòåðü îò ñìåðòíîñòè, çàáîëåâàåìîñòè è èíâàëèäèçàöèè
íàñåëåíèÿ" (Çàðåãèñòðèðîâàíî â Ìèíþñòå Ðîññèè 28.04.2012 N 23983).

9. Ãîëåâà Î.È. Ýêîíîìè÷åñêàÿ îöåíêà ïîòåðü îò èíâàëèäèçàöèè íàñåëåíèÿ â ÐÔ:
ïîäõîäû è ìåòîäû. Ôèíàíñû: òåîðèÿ è ïðàêòèêà. 2017; 21(5): ñ.30-39.

References

1. ODM 218.2.013-2011 Guidelines for tra�c noise protection for areas adjacent to
roads.

2. Ushakov I.B., Klepikov O.V., Popov V.I., Samodurova N.Yu. Exposure to urban
tra�c noise with health risk assessment. Hygiene and Sanitation. 2017, 96 (9): pp.904-908.

3. Guidelines for the technical and economic assessment of noise protection measures
carried out by construction-acoustic methods [Text] // M: STROYIZDAT, 1981

4. MR 2.1.10.0059�12 �The state of health of the population in connection with the
state of the environment and living conditions of the population. Assessment of public health
risk from tra�c noise. Guidelines"

5. Shelomentsev A.G., Malinina E.S. Approaches to the economic assessment of health
losses of the population. Research Azimuth: Economics and Management. 2019; 8 (2(27)):
pp.241-246.

6. Yagudina R.I., Kulikov A.Yu., Komarov I.A. Methodology of cost-utility analysis in
pharmacoeconomic research. Pharmacoeconomika. 2011; 4(3): pp.3-6. (In Russ.)

7. Yagudina R.I., Zinchuk I.Yu., Litvinenko M.M. Cost of illness analysis: types,
methodology, Russian speci�cs. Pharmacoeconomika. 2012; 5(1): pp.4-9. (In Russ.)

8. Order of the Ministry of Economic Development of Russia N 192, the Ministry of
Health and Social Development of Russia N 323n, the Ministry of Finance of Russia N 45n,
Rosstat N 113 of 10.04.2012 "On approval of the Methodology for calculating economic losses
from mortality, morbidity and disability of the population".

9. O.I. Goleva. Economic Evaluation of Losses From Invalidism of the Population in
Russia: Approaches and Methods. Finance: theory and practice. 2017; 21(5): pp.30-39.


